


	 Ici,	aux	confins	du	Val	Montjoie,	le	ski	est	une	affaire	de	
racine.	En	1937,	les	pentes	des	Loyers	s’enorgueillissent	du	pionnier	
des	téléskis.	Puis,	aux	débuts	des	années	1950,	les	pylônes	du	
premier	télésiège	viennent	définitivement	changer	la	physionomie	
et	la	destinée	de	ce	typique	village	de	Haute-Savoie.	La	pittoresque	
commune,	perchée	à	1164m	d’altitude	et	dominée	par	de	célèbres	
sommets	du	massif	du	Mont-Blanc	-	Dômes	de	Miage	(3673	m),	
Aiguille	de	Bionnassay	(4052	m)-	devient	une	des	incontournables	
stations	de	ski	familiale	et	sportive	des	Alpes	françaises.	Un	site	
remarquable	dont	le	développement	moderne	ne	s’est	jamais	
réalisé	au	détriment	de	son	histoire,	de	ses	traditions	et	de	son	
environnement	exceptionnels.	Au	cœur	de	la	plus	haute	réserve	
naturelle	de	France,	la	conviviale	station	des	Contamines-Montjoie	
propose	une	plongée	dans	la	montagne	d’aujourd’hui	:	de	multiples	
activités	dans	le	décor	d’un	authentique	village	de	montagne.	Du	ski	
alpin	bien	sûr,	du	snowboard,	du	freeride	et	du	freestyle,	du	télémark,	
de	la	luge,	du	ski	de	fond	dans	le	plus	grand	espace	nordique	du	
Pays	du	Mont-Blanc,	du	biathlon,	de	l’escalade	sur	cascade	de	
glace,	des	balades	toniques	en	traîneaux	à	chiens	ou	plus	paisibles	
en	romantiques	calèches…Impossible	de	ne	pas	se	laisser	tenter	
pour	découvrir	toutes	les	facettes	de	ces	Alpes	actives.	Le	voyage,	
dépaysant,	en	ce	paradis	blanc	baigné	d’un	franc	et	généreux	soleil	
d’hiver,	vaut	sans	conteste	le	détour.	La	variété	du	domaine	skiable	
rassasie	les	plus	accros	de	toutes	les	glisses,	le	patrimoine	riche	
et	préservé	comble	les	plus	curieux,	la	nature	intacte	et	sublime	
contente	les	plus	contemplatifs,	les	spécialités	culinaires	généreuses	
et	délicieuses	satisfont	les	plus	gourmands,	les	animations	et	
événements	d’envergure	–	coupes	et	championnats	du	Monde-	
rendent	le	séjour	festif	et	plein	d’éclat.	Les	Contamines-Montjoie,	
la	destination	neige	pour	toute	la	famille	et	toutes	les	envies	!	
Bienvenue	chez	nous,	nous	vous	attendons	!
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Ambassadeur	des	Contamines-Montjoie	!

Jamie Cudmore 

C’est ici, au pied du Mont-Blanc, que le joueur de rugby 
canadien, troisième ligne de l’ASM Clermont Auvergne a 
choisi de poser doudounes et spatules. Un choix qui n’est 
pas dû au hasard. La montagne, le clermontois d’adoption, 
il la connaît bien. Avant d’enfiler les maillots de rugbyman 
professionnel, le gaillard d’un mètre quatre vingt seize né 
en Colombie-Britannique a été bûcheron – c’est aussi son 
surnom - mais surtout membre de l’équipe canadienne 
juniors de ski alpin, groupe descente. Une force de la nature 
dont il a toujours été proche et dont il chérit les pentes 
neigeuses. Ambassadeur de sa station de prédilection, il 
s’évertuera à la faire connaître via les réseaux sociaux et les 
événements qu’il organise ou auxquels il participe.
Les Contamines-Montjoie se réjouissent de la carrure de leur 
VRP de taille. 

Les Contamines Tourisme
+33 (0)4 50 47 01 58
info@lescontamines.com
www.lescontamines.com
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DE NOUVEAUtÉS

Patinoire
en plein air

Fidèle aux traditions, le village s’est doté d’une nouvelle 
patinoire, découverte et semi naturelle, conforme à 
l’imagerie féerique des sports d’hiver. Une aire de glace de 
plein air conviviale mais surtout moderne afin de permettre 
la pratique du patin tout l’hiver. Située au cœur du village, 
cernée de sommets, elle assurera des instants magiques, en 
famille ou entre amis, à la tombée du jour, en musique et en 
fous rires !

Les Contamines Tourisme
+33 (0)4 50 47 01 58
info@lescontamines.com
www.lescontamines.com

UNE

Choupette, 
mascotte des 
Contamines !

Choupette a pris les contours de la Chouette Chevêchette, cette espèce 
emblématique des forêts de montagne. Plus petit rapace nocturne 
européen, la Chevêchette d’Europe est de la taille d’un merle. Cette 
chouette pygmée, aux moeurs discrètes est un redoutable prédateur dont 
la présence témoigne d’une richesse et d’une qualité du milieu dans 
lequel elle vit. À ce titre, elle fait l’objet d’une attention particulière de 
la part d’Asters - Conservatoire d’Espaces Naturels de Haute Savoie, 
gestionnaire de la réserve naturelle des Contamines Montjoie. Sa 
présence et sa répartition dans l’écrin forestier Contaminard sont étudiés 
avec respect et curiosité. Qu’elle devienne la mascotte de la station était 
une évidence.

Les Contamines
le Mont-Blanc

côté joie

Nouvellement en contrat avec l’agence de 
communication Félix, la station des Contamines-
Montjoie a souhaité un nouveau positionnement 
pour valoriser ses nombreux atouts : son excellent 
domaine skiable, sa proximité avec le Mont-Blanc,  
son esprit montagnard préservé, ses diverses activités 
... Territoire d’aventure, les Contamines-Montjoie 
aspirent à une vision plus intelligente et innovante, 
mêlant plaisir, nature et partage. Ici aux Contamines, 
on ne vient pas par hasard ... Cette nouvelle signature 
«Les Contamines, le Mont-Blanc côté joie» reflète 
incontestablement cette âme si particulière, sauvage, 
naturelle et moderne. Les Contamines-Montjoie,
LA destination de tous les plaisirs !

Également promesse de modernité, la station se veut 
contemporaine et choisit de privilégier sa stratégie 
digitale. Dotés depuis peu d’un community manager, 
Les Contamines-Montjoie ont développé de nouveaux 
projets :
- une application mobile pour préparer et réussir au 
mieux ses vacances.  Une application indispensable 
pour accéder à toutes les informations utiles et 
pratiques (plan interactif du domaine skiable, 
conditions météorologiques, webcams, agenda...)

- un hashtag #EnjoyContas  pour ne rater aucune 
publication relative à la station sur les réseaux sociaux 
et pour combler les plus branchés qui pourront 
partager leurs instants passés aux Contamines-
Montjoie

- l’utilisation avant-gardiste du réseau social 
«Snapchat» pour partager photos et vidéos de la 
station à la communaut

- la mise en place de snowreports pour être informé 
hebdomadairement des informations neige et météo et 
de l’agenda.

Les	Contamines
c’est	se	déconnecter

tout	en	restant	branché	!

Les Contamines Tourisme 
+33 (0)4 50 47 01 58

info@lescontamines.com
www.lescontamines.com

La Table d'Hôtes 
Savoie, patrimoine 

culinaire

Raclette à la braise, farcement, fondues, ce nouveau restaurant 
situé au centre du village propose un voyage culinaire 
au cœur de la cuisine d’antan. Revisitant le patrimoine 
gastronomique de Savoie, cette table d’hôtes redonne vie aux 
plats typiques et traditionnels de la région des Contamines-
Montjoie. Quand la cuisine des grands-mères transporte les 
palais au pays de la gourmandise et de la nostalgie.

+ 33 (0)6 01 78 19 86
contact@tabledhotesavoie.fr

Les Contamines Tourisme
+33 (0)4 50 47 01 58
info@lescontamines.com
www.lescontamines.com

JEU D'EVASION

C’est une première en montagne et c’est aux Contamines-Montjoie ! 
Bienvenu dans le «live escape game», un jeu d’évasion grandeur nature 
par équipe qui connaît un succès retentissant dans toute les grandes villes 
d’Europe. Une aventure hors du commun mêlant action et réflexion. Le 
concept de cette expérience unique ? Entrée dans des containers maritimes 
aménagés avec des décors ultra réalistes inspirés des univers du cinéma, 
des jeux de société et de l’histoire, l’équipe, de 3 à 5 joueurs, doit réussir à 
s’échapper de cette « escape box » en menant une enquête, en repérant des 
indices et en résolvant une série d’énigmes, de combinaisons logiques ou 
de jeux d’adresse. Une véritable course contre la montre en famille ou entre 
amis pour réussir l’évasion parfaite et tester la cohésion d’équipe !

Les Contamines Tourisme
+33 (0)4 50 47 01 58
info@lescontamines.com
www.lescontamines.com
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DE TÉLÉMARKUNE

Le télémark, c’est historiquement l’ancêtre du ski. Ce fut le premier type de 
virage, exécuté par Sondre Norheim en 1868 dans la province de Telemark 
en Norvège. Cet ingénieux menuisier s’était fabriqué une fixation en osier, 
permettant d’attacher l’avant du pied sur le ski et d’avoir le talon libre.  Cette 
invention permettait alors de descendre les collines enneigées de la région et 
de se déplacer plus facilement dans les plaines. Quelques dizaines d’années 
plus tard, le talon fut fixé au ski, laissant place à la technique actuelle du ski, 

le Christiania. 
C’est dans les années 80 que le télémark réapparait aux Etats-Unis. 

Les chaussures sont tout d’abord en cuir, puis en plastique. La 
pointe de la chaussure est emboitée dans la partie avant de la 

fixation, et un câble à ressort maintient la chaussure, d’où 
l’appellation de « fixations à câble ».

Système NTN : New Telemark Norme
Ces dernières années, un nouveau 

système ski-chaussures a été développé 
par la marque norvégienne Rottefella. Ce système 

est révolutionnaire sous plusieurs aspects : chaussage 
simplifié, déchaussage en cas de chute, présence de 

stop-ski, mode rando avec cales de montée... une fixation 
complète qui permet une conduite de courbe plus précise et 

plus dynamique, et qui autorise une prise d’angle plus élevée, pour 
être au plus près de la neige et ressentir d’autant plus la 

sensation de liberté que procure le télémark…

La Dual Sprint au programme depuis 2012
 Cette évolution du télémark passe aussi par la 
compétition, avec une nouvelle discipline depuis 

2012 sur le circuit coupe du monde : la 
« dual sprint ». Cette épreuve est une 
confrontation en parallèle entre deux 

athlètes, chacun dans leur tracé respectif. 
Comme dans une épreuve de « classic sprint 

», chaque parcours contient une partie géant, un 
saut et une partie nordique, cette dernière étant commune aux 

deux coureurs. Ce format d’épreuve, qui remplace la discipline « géant 
», apporte plus de spectacle et de rebondissements, et devrait attirer de 
nouveaux pratiquants et spectateurs. Car l’objectif ultime de cette évolution 
est clair : convaincre la FIS et le CIO d’intégrer le télémark aux Jeux 
Olympiques d’hiver, et enfin reconnaître l’ancêtre du ski à sa juste valeur…

 rencontre avec

 Antoine Bouvier

 libre skieur…
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Comment choisit-on le télémark ?
Antoine	Bouvier	Je	suis	né	à	Annecy,		le	8	
octobre	1986,	en	même	temps	que	mon	frère	
jumeau	Florian	!	Je	suis	monté	dès	le	plus	
jeune	âge	sur	les	skis,	et	assez	vite	j’ai	intégré	
le	ski-club	des	Contamines-Montjoie	pour	
participer	aux	compétitions	nationales	en	
ski	alpin.	C’est	ensuite	mon	voisin,	Ludovic	
Callamard,	qui	m’a	fait	découvrir	le	télémark	
à	l’âge	de	15	ans,	et	j’ai	tout	de	suite	aimé	
cette	technique	ancestrale	du	ski,	où	seul	
l’avant	du	pied	est	fixé	au	ski.	On	se	sent	
plus	libre,	plus	proche	de	la	neige,	et	avec	la	
vitesse	on	glisse	un	peu	à	l’image	d’un	motard	
qui	vient	frotter	le	genou	contre	le	bitume.	Ce	
sont	des	sensations	vraiment	grisantes	!	J’ai	
participé	à	mes	premières	compétitions	en	
2002,	avant	de	rentrer	en	équipe	de	France	
en	2004	pour	participer	aux	compétitions	
internationales.	Je	vais	entamer	ma	13ème	
saison	sur	le	circuit	Coupe	du	monde,	avec	
près	de	160	départs	au	compteur.	
J’ai	également	suivi	des	études	d’ingénieur	
qui	m’ont	permis	d’intégrer	la	marque	Wed’ze	
(ski/snowboard)	en	tant	que	responsable	des	
tests,	en	2012.	En	parallèle	j’exerce	aussi	
le	métier	de	moniteur	de	ski	à	l’ESF	des	
Contamines.

Les Contamines-Montjoie accueillent une 
étape de la Coupe du Monde de Télémark 
et les Championnats du Monde junior en 
janvier 2016, peux-tu nous présenter la 
discipline ?
Antoine	Bouvier	:	Le	télémark	se	pratique	
avec	des	skis	alpins	traditionnels,	où	seul	
l’avant	du	pied	est	fixé	au	ski.	Ainsi,	le	
télémarkeur	plie	la	jambe	intérieure	pendant	
le	virage,	réalisant	ainsi	le	geste	dit	de	«	
génuflexion	».	Les	chaussures	et	fixations	sont	
donc	spécifiques	à	la	pratique	du	télémark.	Il	
existe	deux	principaux	systèmes	:	les	fixations	
à	câble,	traditionnelles,	et	les	fixations	NTN	
(New	Telemark	Norm),	plus	modernes	qui	
permettent	une	meilleure	précision	dans	la	
conduite	de	courbe.	

Plusieurs épreuves se dérouleront sur le 
stade «François Bonlieu», peux-tu nous les 
expliquer ?
Antoine	Bouvier	:	Toutes	les	épreuves	ont	en	
commun	un	slalom,	un	saut,	un	loom	(virage
relevé)	et	une	partie	dite	skating	(pas	du	
patineur	comme	en	ski	de	fond).	A	chaque	
porte	franchie	et	à	chaque	atterrissage	de	
saut	le	coureur	doit	présenter	une	position	

dite	« Telemark », faute de quoi il sera 
sanctionné par des pénalités en seconde.
Il y aura 3 types d’épreuves  sur le stade 
François Bonlieu :
La classic s’effectue en une seule manche de 
plus de 2 minutes. La classic sprint s’effectue 
en 2 manches courtes d’une minute. Le dual 
sprint : 2 coureurs s’affrontent en parallèle, 
avant de se retrouver ensemble dans la partie 
finale (loom + ski de fond). Le gagnant passe 
au tour suivant. 

Tu auras bien-sûr à cœur de briller durant 
ces trois jours de compétition…
Antoine	Bouvier	:  Forcément,	j’ai		envie	
de	briller	à	la	maison	!	Pour	donner	du	
plaisir	aux	gens	qui	me	suivent	depuis	que	je	
cours,	à	ma	famille,	mes	amis,	et	à	tous	les	
Contaminards	qui	seront	à	fond	derrière	moi	!	
Surtout,	j’ai	envie	de	profiter	un	maximum	de	
cet	évènement,	car	c’est	une	chance	inouïe	de	
pouvoir	s’exprimer	à	domicile.	Et	si	j’arrive	
à	prendre	du	plaisir,	à	skier	relâché,	alors	je	
serai	performant	!

Que dirais-tu aux néophytes du télémark 
pour les inciter à venir voir cet événement ?
Antoine	Bouvier	:		Le	télémark	est	un	
sport	spectaculaire,	avec	la	combinaison	
de	plusieurs	éléments	(descente,	saut,	
loom,	ski	de	fond).	Il	y	a	donc	toujours	des	
rebondissements	dans	la	course,	qui	la	
rende	très	vivante.	En	dual	sprint,	lorsque	
les	2	coureurs	s’affrontent	en	parallèle,	tout	
peut	arriver	jusqu’à	la	ligne	d’arrivée.	Les	
néophytes	du	télémark	qui	viennent	assister	
à	une	compétition	sont	souvent	bluffés	
par	l’engagement,	le	niveau	technique	et	
l’ambiance	chaleureuse	qui	règne	sur	ces	
courses.	Il	y	a	une	réelle	proximité	entre	les	
athlètes	et	le	public.	

Quel est l’avenir du télémark ?
L’horizon olympique est-il toujours en 
ligne de mire ?
Antoine	Bouvier	:	La	course	pour	rentrer	le	
télémark	au	programme	des	Jeux	Olympiques	
de	2022	est	toujours	d’actualité.	Le	télémark	
évolue	vers	toujours	plus	de	modernité,	
dans	le	format	de	ses	compétitions,	afin	
d’être	spectaculaire	et	visuel	pour	le	public.	
Pour	autant,	le	télémark	ne	doit	pas	oublier	
ses	valeurs	et	ses	origines	qui	font	partie	
intégrante	de	son	ADN.	C’est	tout	l’ampleur	
du	pari	à	relever	pour	les	années	futures	!

Pour percer tous les secrets et surtout 
la technique si esthétique de cette 
discipline traditionnelle qui suscite 
toujours plus de curiosité et d’adeptes, 
l’ESF des Contamines-Montjoie 
organise des initiations en petits 
groupes avec un moniteur spécialisé, 
pendant les vacances scolaires.
Niveau requis : classe 2
Du lundi au vendredi en début d’après-
midi. Tarif : 142€ par personne (hors 
forfait)

ESF
+33 (0)4 50 47 02 82
direction@esf-lescontamines.net
www.esf-lescontamines.net

Antoine	Bouvier

Mecque incontestée du télémark, les Contamines-
Montjoie mettent les petits plats dans les grands pour 
accueillir les afficionados de la discipline en leur 
concoctant un séjour comprenant :
> 7 nuits en appartement meublé ou hôtel 
>  6 jours forfait ski les Contamines/Hauteluce du 

dimanche au vendredi 
>  5 jours de stage télémark avec l’ESF du lundi au 

vendredi 

* Base 4 pers en meublé 2* (valable pendant les vacances scolaires)

SÉ
JO

UR 100% TELEMARK

392
€*

à partir de

/pers.
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et
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COUPE DU MONDE

DE TELEMARK 

Du vendredi 29 janvier au mardi 02 février 2016, Les Contamines-
Montjoie accueillent à nouveau le must de la planète télémark lors 
d’une étape de la Coupe du Monde et pour les Championnats du Monde 
Junior. Pas de hasard si la discipline du « genou fléchi et talon libre » a 
élu domicile dans notre station qui depuis 2011 accompagne l’essor et la 
renaissance de cette discipline ancestrale venue de Norvège. La station 
du Mont-Blanc, pionnière et visionnaire dans ses choix, a déjà organisé 
avec brio de nombreux événements sportifs tels que la Coupe du Monde 
de Skicross de 2000 à 2013 ainsi que la Coupe du Monde de Télémark en 
2012 et 2013. Depuis, le télémark, version piste, freestyle ou randonnée, 
a façonné l’identité des Contamines-Montjoie. La pratique est devenue 
une véritable signature pour la station qui a su miser très tôt sur ce sport 
en vogue au point de faire émerger un beau vivier de champions : Antoine 
Bouvier, Emma Rougeron, Ludovic Callamard… Ainsi, en toute logique, 
pendant cinq jours, plus que d’ordinaire, le village vibrera au rythme 
des compétitions, des fêtes et animations qui célébreront le télémark 
sous toutes ses formes. Rendez-vous sur le stade François Bonlieu pour 
encourager les héros du ski libre, et particulièrement Antoine Bouvier.
Le vainqueur du Globe de Cristal 2013 (parallèle sprint) glissera à 
domicile et tentera de décrocher, chez lui, un onzième podium de Coupe 
du Monde.

JA

NVIER 2016

29 Championnats du Monde Junior 
FEMMES + HOMMES
Parallel Sprint

>

JA

NVIER 2016

30 Coupe du Monde
FEMMES + HOMMES
Sprint

>

JA

NVIER 2016

31 Coupe du Monde
FEMMES + HOMMES
Parallel Sprint

>

FE

VRIER 2016

01 Championnats du Monde Junior 
FEMMES + HOMMES
Sprint

>

FE

VRIER 2016

02 Championnats du Monde Junior 
Coupe du Monde
FEMMES + HOMMES
Classic

>

PROGRAMME

Les Contamines Tourisme
+33 (0)4 50 47 01 58
info@lescontamines.com
www.lescontamines.com
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D'ÉVÈNEMENTSUNE

A	chaque	mois	ses	festivités	et	animations	!	
Aux	Contamines-Montjoie	l’hiver	est	ponctué	
d’événements	qui	rendent	le	séjour	pétillant.

A	vos	agendas	!

DÉ

CEMBRE 2015

12

Pour fêter l’ouverture de la station, un 
événement sportif et déjanté s’emparera 
des Contamines-Montjoie !  Une course 
d’obstacles complètement « fada » 
qui conduira les équipes dans l’eau, 
la boue, la neige, et même les arbres 
! Montez votre équipe avec autant de 
fadas que vous souhaitez, déguisez 
vous et prenez part à une aventure 
extrême nécessitant mental, esprit 
d’équipe, dépassement de soi, plaisir, 
fous rires et un max de délires ! Il 
faudra courir, ramper, sauter, glisser, 
grimper et s’entraider. Objectif : passer 
la ligne d’arrivée de ce parcours d’une 
trentaine d’activités et obstacles, 
conçu pour que tout le monde puisse y 
parvenir.

La Ruée des Fadas
à l'assaut

du Mont-Blanc !

DÉ

CEMBRE 2015

21

En présence de la patineuse Isabelle 
Delobel et de son partenaire Olivier 
Schoenfelder, grand spectacle 
féerique sur le thème de Noël qu’un 
feu d’artifice viendra clôturer. 
Séance de dédicaces des 
professionnels de la danse sur glace.

Inauguration de la 
nouvelle patinoire 

fé

vrier 2016

6>13
Semaine

Carnaval

Musique, glisse, défilés, spectacles…le soleil 
éclabousse la station durant cette semaine dédiée 
au carnaval : soirée déguisée Brazil Conta Party 
avec danseuses brésiliennes, nocturne sur les 
pistes, spectacles de feu et démonstration de 
Capoeira, rassemblements de Batucada et défilé, 
stands de barbe à papa, sculptures sur ballon, 
déambulation de clowns, bal des enfants, concours 
de déguisements récompensés… Quand les 
Contamines-Montjoie font un clin d’œil à Rio !

    

mars 2016

Un spectacle incomparable et une ambiance de 
folie pour  l’une des plus belles étapes homme et 
femme de la coupe de France de Biathlon. Courses 
«sprint» le samedi et courses en «mass start» 
le dimanche. Parc Nordique des Contamines-
Montjoie.

Samse Biathlon
National Tour 5>6

    

mars 2016

Aux Contamines-Montjoie on fête 
Pâques en couleur et en musique ! 
Durant ce Fun Week-end totalement 
survitaminé : bataille de poudre 
colorée, concert, Waterslide, bowling 
géant avec des Water balls, Big 
air bag, saut à l’élastique et plein 
d’autres surprises… Mieux que la 
chasse aux œufs !

Fun
Weekend 

26>28

    
avril 2016

Tous les soirs, après une bonne journée 
de ski de printemps, tournois entre 
amateurs et professionnels avec la 
présence de nombreuses personnalités. 
Et ce n’est pas du bluff ! 

Mont Blanc
Poker Tour 1ère édition

9>16

P10
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mars 2016

36ème Etoile D'Or 18>20

L’ESF des Contamines-Montjoie a été retenue 
par le Syndicat National des Moniteurs du Ski 
Français (SNMSF) pour organiser, le week-end 
des 18, 19 & 20 mars 2016, cette compétition qui 
rassemble environ 1000 jeunes citadins âgés de 
9 à 14 ans et titulaires au minimum de l’Etoile 
de bronze. L’Etoile d’Or permet aux élèves de 
l’ESF n’habitant pas en station de se mesurer 
à l’échelle nationale. Ainsi, chaque ESF de 
France sélectionne ses meilleurs jeunes issus des 
cours et stages compétition (dans les catégories 
Poussins, Poussines et Benjamins, Benjamines) 
et les prépare à l’épreuve de qualification 
(slalom géant). Les 32 enfants par catégories 
sélectionnées pour la finale s’affrontent, le 
dimanche, dans un slalom parallèle. Les finalistes 
sont automatiquement qualifiés pour le Skiopen 
Coq d’Or (du 30 mars au 02 avril prochains).
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de championsUNE

Ils	sont	les	étoiles	des	Contamines	qu’ils	font	briller	par-delà	les	frontières.
De	retour	des	podiums,	c’est	ici,	dans	leur	station,	qu’ils	aiment	se	ressourcer.
Antoine,	Nicolas,	Marine	et	Coline	ouvrent	leurs	carnets	d’adresses	et	livrent

leurs	jardins	secrets.	A	la	maison,	sur	les	traces	de	nos	héros.

 Après avoir enfilé en vitesse un café à 
l’Auberge du Télé, je file en direction du Signal, 
au sommet de la télécabine. Un check rapide 
de la température du jour, un petit coucou à « 
La Boutique » et me voilà parti pour le téléski 
de Roselette. Du sommet, j’admire la vue sur 
les Dômes de Miage. Pas longtemps, car la 
piste de l’Olympique, la plus belle piste noire 
du domaine, n’attend que moi : vallonnée et 
joueuse pour la mise en bouche, sa pente devient 
ensuite plus corsée. La dompter de haut en bas 
n’en est alors que plus grisant. Lorsque la neige 
poudreuse est fraîchement tombée, alors rien 
ne vaut un bon hors-piste : dans la forêt de « la 
Joux » sur le secteur Montjoie, pour slalomer 
entre les sapins, ou au « Bolchu », sur le versant 
Hauteluce, pour profiter des grands espaces. 
C’est alors le moment de se ravitailler ! Ça 
tombe bien, on peut rejoindre le restaurant « la 
Ruelle », où Cyril le chef sait nous faire plaisir 
avec ses plats traditionnels « Vieille France », 
dans un cadre authentique. Mais la journée de 
ski n’est pas finie ! Pour des pentes plus douces 
et agréables (pour la digestion !), le secteur « 
des Tierces » est idéal. Enfin, j’aime rejoindre 
le village par le hors-piste de Colombaz, sur les 
flancs du Mont-Joly. Un itinéraire sauvage, face 
au massif du Mont-Blanc. Pour finir la journée 
en beauté, direction le Ty-Breiz pour apprécier 
une bonne crêpe servie par Fab’, sans oublier les 
quelques verres de Génépi qui vont avec.
Ça, c’est une journée réussie aux Contas !

de l'Olympique 
AU Bolchu 

des piquets
au hors-piste

 En hiver, les jours à la maison sont peu 
nombreux mais dès que je peux j’en profite pour sauter 
dans les « œufs » et passer la journée sur les pistes des 
Contamines. Quand ce n’est pas sur le stade entre les 
piquets, j’aime skier sur tout le domaine même si j’ai 
mes pistes préférées. L’olympique évidemment, à faire 
tôt le matin c’est un billard, le secteur de Roselette 
avec ses belles pistes vallonnées. Et pour un peu 
plus de longueur et d’adrénaline, départ du sommet 
de l’Aiguille Croche et arrivée en bas de Belleville, 
3 minutes de virages à grande vitesse, de sauts et de 
passages en forêt, plaisir assuré !
Lorsque les conditions sont bonnes, place aux skis 
larges et direction hors-piste. Aux Contamines on 
peut s’amuser un peu partout aux abords des pistes 
mais il y a quelques spots d’exceptions que vous 
ne trouverez pas sur les plans. La Jaune, un hors-
piste entre les arbustes qui part en dessous de l’ESF 
jusqu’au télésiège de Jonction, ou encore le Pouyet en 
plongeant à gauche au départ de la piste de Montjoie. 
Ce que je préfère c’est la descente par Nant Borant, à  
faire en fin de journée pour retourner au village. Elle 
est réservée aux très bons skieurs car il faut slalomer 
entre les sapins, sauter les souches d’arbres et finir par 
la pentue voie romaine. 
Pour le reste, c’est à vous de chercher. Mais attention, 
toujours prévoir le matériel nécessaire et demander 
conseil aux pisteurs avant de sortir des pistes balisées.
Pour se restaurer à midi, l’incontournable Boutique 
du Signal où on y trouve les meilleurs sandwichs de 
la région. Pour moi, c’est le raclette ou l’italien suivi 
d’une petite gaufre chocolat chantilly, un vrai délice !
Rendez vous sur les pistes cet hiver !!

Antoine Bouvier NICOLAS RAFFORT

 L’hiver, je profite de la station pour 
faire ma préparation hivernale. Je commence 
par aller chercher tout le matériel de très bonne 
qualité au magasin de sport de mes parents se 
trouvant à la sortie du village des Contamines. 
(Mermoud sports). 
Aimant sentir mes cuisses qui piquent, j’aime 
faire de longues pistes avec le petit défi de 
ne pas m’arrêter. J’adore partir du sommet 
du télésiège de l’Aiguille Croche (à 2487m 
d’altitude !)  et descendre jusqu’à Belleville, 
petit hameau situé sur le domaine skiable 
d’Hauteluce, côté Savoie.
Je vais ensuite faire une petite pause et en 
profiter pour me restaurer au signal chez Jean 
Lou avec la magnifique vue sur les montagnes, 
et plus particulièrement sur le massif du Mont-
Blanc.
Le retour est aussi très sympa avec la descente 
du Signal jusqu’au village des Contamines-
Montjoie, sans oublier de passer par le petit coin 
hors-piste de Montjoie qui me rappelle la piste 
de descente de vélo de l’été.

à saute mouton
sur les sommets

du tremplin
au ski dans les sapins

 Quand j’ai l’occasion pendant ma saison de 
compétition, je file passer une journée sur les pistes ! 
Je rejoins mes amis pour un petit café à l’Auberge du 
Télé, histoire de commencer la journée tranquille et 
de se préparer. Puis direction le Signal, pour choisir 
l’itinéraire et passer à la boutique dire bonjour à Jean-
Lou. Première piste, montée jusqu’à l’Aiguille Croche 
où la vue est magnifique le matin quand le soleil se 
lève sur le massif. S’il est tombé un peu de poudre 
pendant la nuit, je descends jusqu’à la Grevette par 
la piste noire, en jouant un peu avec le hors-piste. Je 
passe souvent la matinée sur Tierce et Hauteluce pour 
prendre le soleil. Quand la neige est fraîche la piste de 
Nant Rouge est ma préférée. A midi je souffle un peu, 
posée au-dessus de la casquette à Dédé pour profiter 
de la vue sur la Savoie en pique-niquant, ou bien en 
terrasse à la Ferme de la Ruelle pour déguster les 
rognons sauce aux cèpes qui y sont à tomber par terre !
Apres un petit passage obligé par la noire de 
L’olympique, j’aime bien passer l’après-midi sur 
Montjoie et puis c’est l’occasion d’aller boire un 
coup à la Kouzna, et de profiter de la grande terrasse 
panoramique ! Une dernière montée à la Buche 
Croisée pour se faire le hors-piste du Bolchu et quand 
les jambes sont encore en état, c’est descente par Nant 
Borrant entre les sapins, pour s’immerger au cœur 
de la nature. C’est un hors-piste éloigné du domaine 
skiable, qui passe en partie par la réserve naturelle et 
qui permet de rejoindre le site exceptionnel de Notre-
Dame de la Gorge ! Sinon j’emprunte la piste rouge le 
« Chon » qui permet de redescendre jusqu’au parking 
des télécabines de Montjoie ou de la Gorge, car j’aime 
cette image du village qui se rapproche petit à petit.

COLINE MATTEL

MARINE STRAPPAZZON

TELEMARK Descente
et Super G

Saut à Ski

VTT 
vélo de route

P12
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de GLISSEUNE

OUVERTURE
18 déc. 2015 
    
Fermeture 22 avril 2016
Ouverture week-ends
du 5 & 6 déc.et 12 & 13 déc. 2015
si enneigement suffisant.

La station fait 
partie du grand 

domaine «Evasion 
Mont-Blanc» soit 
445kms de pistes 

réparties sur 6 
stations du Pays 
du Mont-Blanc : 
Les Contamines/
Hauteluce, Saint-
Gervais, Megève, 
Saint-Nicolas-de-

Véroce, Combloux 
et La Giettaz. 

A cheval sur les départements 
de la Savoie et de la Haute-
Savoie, ce domaine d’exception 
s’étage des 2 côtés du Col 
du Joly, entre 1200 et 2500m 
d’altitude. Si la partie basse 
du domaine permet de skier 
en forêt, la zone d’altitude 
dévoile une vue magnifique 
: le sommet des pistes situé 
sur l’arête reliant l’Aiguille 
Croche à la tête du Véleray 
offre un panorama somptueux 
sur le massif du Mont-Blanc, la 
chaîne des Aravis et la vallée du 
Beaufortain.
Reconnu pour la qualité de 
son enneigement et la variété 
de son terrain de jeux, il 
offre moult possibilités de 
pratiques adaptées à tous 
les niveaux. Skieurs et 
snowboarders apprécient des 
pistes qui serpentent en forêts, 
dévalent vallons et larges 
pentes, et zigzaguent entre 
chalets et fermes d’alpage. 
Le domaine «Contamines-
Hauteluce» c’est du soleil, de 
la neige à profusion, des pistes 
entretenues, des itinéraires 
variés et cette fameuse 
carte postale sur les Alpes 
dans ce qu’elles ont de plus 
majestueuses. Une vision à 
couper le souffle qui se laisse 
admirer à partir des Contamines 
via les télécabines de Montjoie 
ou de la Gorge ou depuis la 
commune de Hauteluce par la 
télécabine de Belleville.

Domaine skiable
Les Contamines / Hauteluce

Domaine
skiable

évasion Mont-Blanc

P14
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sur internet : skipass.lescontamines.net avec 
possibilité de recharger le forfait de la saison 
précédente et d’accéder directement au domaine 
skiable 
par courrier : possibilité d’acheter le forfait qui 
sera envoyé par courrier avec un délai de 10 jours 
minimum avant le séjour
sur place : grâce à des bornes automatiques 
de rechargement  disponibles dans le centre du 
village et au départ des télécabines de Montjoie.

forfait sans passer par les caisses

plan des pistes

téléchargeable sur le site internet www.lescontamines.net
disponible sur la nouvelle application mobile
disponible à l’office de tourisme et aux remontées mécaniques

TARIFS

    
   P

ISTES

120
KMS

en forêt, sur pistes larges, sur 
pentes raides... avec presque 

toutes les expositions 

   
    

 départs

3

pour accéder au domaine :
deux aux Contamines-Montjoie, 

un à Hauteluce

    
   P

ISTES

48

9 noires, 19 rouges,
11 bleues, 9 vertes

RE
M

ON
TÉ

ES MÉCANIQUES24

4 télécabines, 5 télésièges 
débrayables, 3 télésièges,

12 téléskis 

    
   

ZO
NE

S DÉBUTANTS

5

dont 2 au centre du village 
pour l’apprentissage du ski. 
Les pistes des Loyers et du 

Nivorin sont desservies
par un téléski 

   
   

   
   L

UDO PARK

1

entre la bleue des Coins et la 
rouge des Tierces, une zone 

ludique sous forme de parcours 
pour toute la famille 

   
   

   E

NNEIGEURS

210

RE
ST

AU

RANTS D'ALTITUDE11

UNE MONTAGNE DE CHIFFRES

P16
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ADULTE
(15 ans à -65ans)

ENFANT
(5 ans à -15ans)

SÉNIOR
(65 ans et +)

Les Contamines Hauteluce 1J     38,50 €

6J     191,50 €
1J     31,50 €

6J     156 €
1J     34,50 €

6J     172 €

Evasion Mont-Blanc 1J     45 €

6J     225 €
1J     36 €

6J     180 €
1J     40,50 €

6J     202,50 €
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d'ACTIVITÉSUNE

Chiens
de traineaux 

Les trappeurs ont peuplé nos rêves d’enfants et Les 
Voyageurs de l’hiver proposent de les rendre réels. 
Forts de leurs quinze ans d’expérience, Bruno 
et Dominique Stritmatter offrent de découvrir le 
temps d’un raid de un à cinq jours, des sensations 
inoubliables, à travers les espaces sauvages des 
Alpes. 
Hors des pistes balisées, au rythme des chiens, la 
randonnée aux airs du Grand Nord s’étire entre 
plateaux et clairières. Le soir venu, dans un chalet 
ou une grange aménagée, l’ambiance de trappeurs 
est au rendez-vous autour du poêle et du repas. 
D’autres formules à la journée permettent de 
s’immerger dans le monde des chiens polaires, et de 
se promener en traineaux traditionnels à la lueur des 
étoiles avant de déguster un repas trappeur sous une 
tente chauffée…

Les Voyageurs de l’hiver
+33 (0)6 21 83 52 39
stritmatter.b@free.fr 

www.lescontamines.net/musher/

Snakegliss 

Sensations et rigolades garanties pour cette 
glissante chevauchée ! 
Assis, les pieds bien calés dans sa luge, 
accrochés les uns aux autres en file indienne, 
c’est parti pour une bonne demi-heure de folie 
entre amis ! Le serpent désarticulé, piloté par un 
guide expert s’autorise quelques «S» et épouse 
le terrain vallonné pour offrir à ses passagers 
casqués, fous rires et montées d’adrénaline. Une 
descente homérique qui se déroule à la fermeture 
des pistes, entre Le Signal et la Gorge ou le Lay 
et qui donne à admirer le coucher du soleil sur le 
massif du Mont-Blanc…Forcément impérial. 

Snake Gliss
+33 (0)6 86 57 56 00 

Biathlon 

Depuis 2008, Les Contamines Montjoie disposent d’un stade 
de biathlon homologué pour le circuit international. Autant 
dire le nec plus ultra pour accueillir, tout l’hiver (chose rare), 
les compétitions mais aussi les curieux et adeptes. Car la 
discipline qui combine le ski de fond et le tir de précision 
à la carabine, a sans conteste le vent en poupe depuis les 
médailles olympiques françaises récoltées, entre autres, 
par son porte-drapeau Martin Fourcade. Si bien que l’ESF 
propose des sessions d’initiation, conviviales, sportives et 
ludiques : 
- parcours à ski et séances de tir à 50 m avec des carabines à 
plombs haut de gamme (tir couché et tir debout).
- initiation au tir à 10 m 
- initiation au tir laser pour les plus jeunes

Ecole du ski Français
+33 (0)4 50 47 02 82

direction@esf-lescontamines.net
www.esf-lescontamines.net

Cascade de glace 

Cette discipline de l’escalade consiste à grimper le long 
de formations glaciaires, comme les cascades gelées en 
hiver. Spot de prédilection de cette pratique qui se joue 
des transparences : le site majestueux de Notre Dame 
de la Gorge. Un lieu préservé, froid et magique pour 
s’initier à cette activité ludique et originale à laquelle on 
s’adonne en après-ski ou la nuit tombée. 

Ruisseling 

Crampons aux pieds, entre ressauts et replats, le lit de la 
rivière gelée se fait miroir ou sinueux. Accompagné d’un 
guide, le ruisseling, cette marche sur cours d’eau gelés, 
se pratique dans le lieu protégé de la Réserve Naturelle 
des Contamines Montjoie. 
 

Bureau des guides et accompagnateurs
+33 (0)4 50 47 10 08

contact@guides-contamines.com
www.guides-contamines.com

P18
P19

Raquettes
en nocturne

Le soir, en famille, cette randonnée en raquette sur la piste 
des animaux (1h30) permet de découvrir à la lueur des étoiles 
la nature éclatante de Notre Dame de la Gorge. Une rando 
encadrée par un accompagnateur qui conduira la troupe 
émerveillée, des traces du chamois et du lièvre jusqu’à la 
Yourte Mongole de la station. Là, un casse-croûte montagnard 
composé de produits régionaux (fromage, charcuterie, vins..) 
sera servi au coin du feu. Le retour au village s’effectue à la 
lumière frontale... Un rêve éveillé.

Les Contamines Tourisme
+33 (0)4 50 47 01 58
info@lescontamines.com
www.lescontamines.com
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DE BONS PLANSUNE
ski

Forfait séjour Famille,
le pass éco
Cette réduction est accordée pour l’achat d’au 
moins 4 forfaits de ski Les Contamines/Hauteluce 
(hors journées liberté) payants de 6 jours 
consécutifs ou plus (sauf forfait saison) avec un 
minimum de deux enfants.

BO
N 

PL

AN FAMILLE

625
2 adultes
+ 2 enfants -15 ans

à partir de

.60€ BO
N 

PL

AN FAMILLE

689
2 adultes
+ 2 enfants -18 ans

à partir de

.60€
S.E.C.M.H
+33 (0)4 50 47 02 05
info@lescontamines.net
www.lescontamines.net

Free ski pour ados en 
quête d’adrénaline !
Freeride et freestyle à gogo ! Du ride et du fun 
en toute sécurité avec, en option, une initiation 
au speedriding…les ados de plus de 14 ans 
vont en redemander ! Entre poudreuse et Ludo 
Park, ils vont enchaîner les figures et graver 
leurs premières traces dans la fraîche… Un 
rêve à portée de spatules proposé par l’ESF des 
Contamines pendant les vacances scolaires de 
Noël et Février.

    
  B

ON
 PLAN ADOS

210
6 jours
9h30-15h

à partir de

€
Ecole du ski Français
+33 (0)4 50 47 02 82
direction@esf-lescontamines.net
www.esf-lescontamines.net

    
  B

ON
 PLAN kids Les parents skient,

les enfants aussi !
Pour les parents qui souhaitent skier en 
toute liberté, l’ESF prend en charge les 
enfants de 9h30 à 14h. Une formule ski + 
repas, encadrée par un moniteur de ski et un 
animateur titulaire du BAFA. Les bambins 
sont accueillis dans le jardin d’enfants de 
l’Etape 1500 et dans les nouveaux locaux  
« spécial kids » de l’ESF. Tentant non ?

Ecole du ski Français
+33 (0)4 50 47 02 82
direction@esf-lescontamines.net
www.esf-lescontamines.net

c'est
nouveau !

ça ne se rate pas !

Ski nocturne,
l'expérience unique
Profitez de votre séjour pendant les vacances 
scolaires pour vous essayer deux fois par semaine 
à la glisse sous les sunlights et les étoiles. Une 
aventure un peu folle, gratuite et accessible à tous, 
qui se déroule de 20h à 22h, sur la piste verte des 
Loyers au centre du village. Dj et vin chaud… 
quand le ski rime avec fiesta !

    
  B

ON
 PLAN INSOLITE

S.E.C.M.H
+33 (0)4 50 47 02 05
info@lescontamines.net
www.lescontamines.net

SEJOURS
La simplicité clé en main !

Valable du 19/12/15 au 23/04/16
Simple et économique, un séjour clé en main 
pour skier sans compter. 6 jours pour parcourir, à 
son rythme, le domaine skiable des Contamines-
Hauteluce.
7 nuits d’hébergement meublé ou en hôtel ½ 
pension + forfait ski 6 jours domaine
Les Contamines/Hauteluce.

Egalement disponible en formule ski nordique 
pour découvrir le ski de fond et ses 25 km de 
pistes de tous niveaux, tracées, damées et balisées. 

    
  B

ON PLAN SKIEURS

199 
en meublé 2*
base 4 pers

à partir de

€
Les Contamines Réservation
+ 33 (0)4 50 47 05 10
reservation@lescontamines.com
reservation.lescontamines.com

    
  B

ON PLAN SKI NORDIQUE

99 
en meublé 2*
base 4 pers

à partir de

€

Sous la neige, les crocus !
Valable du 19/03/16 au 23/04/16
Au printemps, on skie décontracté sur une neige 
souple et on profite d’une remise allant jusqu’à 
30% sur son hébergement en meublé et d’une 
réduction de 50% sur son forfait de ski 6 jours ! 
Vive le printemps ! 
En option, pour 1 location de matériel de ski 
réservée, 1 location offerte sur la même gamme !

    
  B

ON
 PL

AN SKI DE PRINTEMPS

148
à partir de

€
Les Contamines Réservation
+ 33 (0)4 50 47 05 10
reservation@lescontamines.com
reservation.lescontamines.com

en meublé 2*
base 4 pers

Derrière mon loup’
Valable du 06/02/16 au 13/02/16
Sortez vos perruques et autres pastiches et fêtez 
le carnaval ski aux pieds ! Concerts, Dj, soirées 
à thème, défilés déguisés, une semaine de ski 
colorée et de fêtes endiablées sur les pistes comme 
dans le village.
7 nuits d’hébergement en meublé ou en hôtel 1/2 
pension 
+ forfait ski 6 jours domaine les Contamines/
Hauteluce.

    
    

    
    

BO
N PLAN carnaval

279
à partir de

€
Les Contamines Réservation
+ 33 (0)4 50 47 05 10
reservation@lescontamines.com
reservation.lescontamines.com

en meublé 2*
base 4 pers

/pers.

DU SUR MESURE

Un accueil personnalisé avec un accompagnement 
des clients dans les logements.
Une bagagerie gratuite et disponible à l’office de 
tourisme.
Des réductions sur les produits des Contamines 
Tourisme (sur une sélection d’activité), et sur les 
produits dérivés.

    
  B

ON
 PLAN services

Les Contamines Réservation
+ 33 (0)4 50 47 05 10
reservation@lescontamines.com
reservation.lescontamines.com
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L'AUBERGE DU COLOMBAZ 

Auberge de Colombaz
+33(0)4 50 47 01 50
contact@auberge.colombaz.fr
www.auberge-colombaz.fr

Bien plus qu’un simple restaurant d’altitude, l’Auberge de Colombaz est une véritable halte 
gourmande aux cœurs des alpages perchés à plus de 1 500 mètres d’altitude au-dessus des 
Contamines-Montjoie. En cet authentique chalet chargé d’Histoire, les saveurs du pays sont à 
l’honneur et se dégustent sur la terrasse ensoleillée face à la chaîne du Mont-Blanc ou réchauffé 
par le poêle à bois. Un nid d’aigle enraciné dans un milieu montagnard préservé où l’on se 
ressource d’une cuisine de grand-mère, simple, généreuse et sans chichis. Une maison où les hôtes 
reçoivent comme à la maison. Quelques soirs par semaine, après une marche «mise en appétit» 
de 50 minutes environ, l’auberge propose un authentique repas de spécialités savoyardes qui se 
conclue par une inoubliable descente en luge (3 kms) vers les Contamines-Montjoie. En ski de 
randonnée, à pied, en raquettes à neige, en ski alpin après un petit itinéraire hors piste et même en 
traineau attelé des chevaux de trait de l’auberge, on se rend à l’alpage par tous les moyens pour 
s’évader vers des sommets de plaisir, hors du temps.

HOTEL GAI SOLEIL***  

Hôtel Le Gai Soleil
+33(0)4 50 47 02 94
contact@gaisoleil.com
www.gaisoleil.com 

Classé 3 étoiles et sélectionné dans le Guide MICHELIN ®
Dans le cadre séduisant d’une ancienne ferme à la façade de bois patinée par le soleil et la neige, 
l’hôtel, situé au centre de la station, accueille ses convives comme ses amis. Avec délicatesse et 
convivialité. À table, dans la chaude ambiance de la salle à manger, la cuisine est généreuse, les 
saveurs sont authentiques et les spécialités mitonnées dans la pure tradition de la famille Mermoud. 

Mais l’hôtel Gai soleil, c’est aussi une atmosphère feutrée et détendue au coin du feu : soirées 
fondue et projections sur la vie montagnarde sont au programme. Depuis les fenêtres des chambres, 
la vue, superbe, s’étend sur la vallée de Montjoie, l’une des plus préservées des Alpes, qu’il restera 
à découvrir avant d’en tomber forcément amoureux.

L'ALPAGE DU MONT

Au cœur du village, l’Alpage du Mont, succulente boutique aux accents de terroir, propose 
des produits régionaux en directe provenance des fermes et artisans locaux : fromages, 
saucissons, jambons, vins, miels, terrines, confitures ... Les produits sont sélectionnés avec 
soin et rigueur : saucissons sans colorant, sans polyphospahte, ni lactose ; terrines sans 
conservateurs. Aux manettes de cette boutique de saveurs, Eric et Sophie également artisans 
confectionnent des apéritifs à base de vin et de fruit (vin & myrtille, vin & fraise de bois...), 
du génépi, des liqueurs à base de fruit (myrtille, framboise, mûre...) et même des alcools plus 
originaux comme le Limoncello ou le Vespetro. Une production maison, naturelle, réalisée tout 
l’automne et qui n’utilise jamais d’arômes. Du 100% fruit ! 

Alpage du Mont
+33(0)4 50 89 51 57 
lalpagedumont@free.fr

CHALET DU PARC 

Située dans un cadre enchanteur, au cœur du domaine de ski de fond, le chalet du Parc est 
facilement accessible aux skieurs mais aussi aux piétons comme aux promeneurs à raquettes. 
Bordé des sentiers de randonnées du site féérique de Notre Dame de la Gorge, ce restaurant 
propose midi et soir une carte faite de produits frais et transformés par l’audace du cuisinier. 
Le midi, l’agréable terrasse ensoleillée, permet de savourer le calme exceptionnel de ce paradis 
préservé. Le soir ou à l’heure du goûter, les fameuses gaufres maison enchantent les papilles de 
ceux, qui lovés au coin du poêle à bois, apprécient sans compter l’accueil chaleureux de Gilles et 
son équipe.

Le Chalet du Parc
+ 33 (0)4 57 44 32 40
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ACCÈS
routeA 20 min de la voie rapide 

Autoroute A 40, sortie 21 Le Fayet,
à 18 km de la station par route
départementale.

trainA 20 min de la gare TGV 
Gare TGV Saint-Gervais-Les-
Bains / Le Fayet à 15 km de la station,
puis liaison en bus avec la SAT
www.sat-montblanc.com ou taxi.

aéroportsA 1h de l’Aéroport international de Genève
Aéroport de Genève Cointrin
à 100 km, liaison par bus avec la sat 
www.sat-montblanc.com
Aéroport de Lyon Saint Exupéry à 214 km.

restez
connecté
www.lescontamines.com

www.facebook.com/LesContaminesMontjoie

www.twitter.com/les_contamines

www.instagram.com/lescontamines/

www.pinterest.com/lescontamines/

www.flickr.com/photos/65398630@N06/sets/

www.youtube.com/user/ContaminesTv

www.plus.google.com/+lescontamines/posts

Agence RevolutionR
Anne Thiriez 
Attachée de presse 
+33 (0)1 47 10 08 44
+33 (0)6 72 07 12 10
athiriez@revolutionr.com

Service Presse Les Contamines Tourisme
Tatiana Bosson & Florian Bouvier 
+33 (0)4 50 47 01 58
presse@lescontamines.com

contacts
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