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Chers amis des iles de Guadeloupe,

Je vous invite a partir a la découverte d'un archipel unique au monde, par limportance et la
diversité de ses richesses naturelles.

Par un hasard extraordinaire, deux iles créées a des dizaines de millions d’années d’écart se
sont trouvées juxtaposées, pour former « le papillon » guadeloupéen : la Grande-Terre, pays
de la canne, entourée de plages de sable blanc, et la Basse-Terre, avec son parc national et
sa montagne, abritant le sommet le plus haut et les chutes les plus spectaculaires des petites
Antilles. Autour de ces deux territoires, se sont posés comme des joyaux, Marie-Galante, les
Saintes et la Désirade, pour former l'archipel.

Marie-Galante, « la galette » ou lile aux cent moulins vous surprendra par son authenticité.
En 1830 on y comptait jusqu’a 105 moulins dont plus de la moitié étaient encore actionnés par
des beeufs. Aujourd’hui 72 tours de moulins sont encore visibles.

Les Saintes (Terre de haut et Terre de bas), paradis des plaisanciers et des plongeurs sont
composées de 8iles, dont 2 sont habitées. Sa rade et son pain de sucre, élus au sein du club
tres fermé des plus belles baies du monde sont la fierté des Saintois.

La Désirade, est l'unique réserve a caractére géologique de l'outre mer francais. Les marins
de Christophe Colomb l'avaient baptisée en 1493 Desirada, «la désirée». Terre privilégiée des
Amérindiens du 3™ au 16°m siecle, elle regorge toujours de nombreux vestiges.

La beauté des Iles de Guadeloupe est époustouflante, mais le contact avec sa population
constitue aussi un atout indéniable : un archipel ou la population de chaque ile possede des
traits culturels spécifiques et au sein duquel les traditions ont su étre préservées....

Aussi, nous sommes impatients de vous accueillir afin de vous faire partager une expérience
inoubliable, un monde de découvertes, ou vous ne serez limités que par la seule durée de votre
séjour.

) Hilaire Brudey
Président du Comité du Tourisme des Iles de Guadeloupe




A LA DECOUVERTE
DE L ARCHIPEL...

A 7900 km a louest des cotes européennes, entre la Mer des Caraibes et 'Océan Atlantique,
les Iles de Guadeloupe forment un archipel unique au coeur des Petites Antilles.

Chaque ile est différente, forte de sa culture, ses traditions, ses paysages, autant de sources
d’émerveillement et de plaisir.

[Les Saintes

[es Saintes
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Basse-Terre se situe sur une chaine volcanique, couronnée par
La Soufriére au cceur d’une végétation tropicale trés dense. Ce massif
montagneux est couvert par la forét tropicale de 17 000 ha et géré par le
Parc National. Ce dernier comprend de nombreux itinéraires de randonnées
balisés. Chutes, cascades, bassins, parcs, végétation luxuriante, Basse-Terre
dévoile tout son charme naturel.

Elle est aussi bordée de plages de galets et de sables ocre brun,
noir ou rose, ainsi que d'une réserve sous-marine mondialement connue :
La réserve du Commandant Cousteau située a Pigeon, Bouillante.

Basse-Terre abrite de nombreux témoignages de la diversité

culturelle de Uile : église catholique, temple hindou, vestiges
archéologiques des premiers habitants et fort militaire du XVII*™ siecle.

Quelques sites incontournables :

- Le Parc National, 7¢™ Parc National de France

- Les ilets Pigeon et la réserve Cousteau a Bouillante

- Les spectaculaires Chutes du Carbet au départ de Capesterre-Belle-Eau

- La cascade aux écrevisses sur la route de la traversée

- La plage de Grande Anse a Deshaies

- Le Volcan de la Soufriére a Saint-Claude, point culminant des Petites Antilles

- La réserve naturelle du Grand-Cul-de-Sac Marin parsemée d’ilots
entre la Basse-Terre et la Grande-Terre

- La ville de Basse-Terre, classée ville d’Art et d'Histoire avec ses quartiers
historiques et son célebre Fort Delgres

- Le centre de broderie et des Arts textiles de Vieux-Fort

- Le Domaine de U'Habitation La Griveliére a Vieux-Habitants, ancienne
habitation et exploitation agricole du XVIII*™ sjecle dont le café et le cacao
ont fait la renommée

- Le Parc archéologique des roches gravées de Trois-Rivieres




La Grande-Terre repose sur un vaste plateau calcaire bordé
de plages de réve, aux lagons turquoises et aux paysages
inoubliables. Ce plateau est parfaitement adapté a la culture

de la canne, qui couvre la majeure partie de lile.

Ony trouve aussi de nombreux restaurants et hotels ou se vivent l'art
culinaire créole et la douceur des nuits guadeloupéennes.

Quelques sites incontournables :

- La Basilique Saint-Pierre et Saint-Paul a Pointe-a-Pitre

- Le Fort Fleur d’épée, sur les hauteurs du Gosier

- Le Musée Scheelcher, linitiateur du décret abolissant l'esclavage,
a Pointe-a-Pitre

- Lilet du Gosier, qui bénéficie d'un nouvel aménagement : le sentier de
découverte sous-marin, libre d'acces et balisé, pour partir a la rencontre
de la faune et de la flore sous-marine tropicale

- Le Golf International de Saint-Francois, 18 trous, en bord de mer,
dans un cadre exceptionnel, récemment ouvert apres d'importants
travaux de rénovation

- La Pointe-des-Chéateaux, reconnue comme un espace unique de
biodiversité mais aussi de richesses archéologiques. Le site est
aujourd’hui labellisé « Grand Site de France »

- Le Canal des Rotours, insolite et secret, dans Uintimité de la mangrove
de Morne-a-l'Eau

- Beauport - Le pays de la canne a Port-Louis, ancienne usine sucriére.
Aujourd’hui, c’est un Centre de Culture Scientifique Technique et
Industriel doté d’un parc a theéme sur la canne a sucre et Uhistoire
sucriére de la Guadeloupe et équipé d'un chemin de fer touristique

- Le cimetiére de Morne-a-UEau, en amphithéatre, avec ses caveaux
en damiers noirs et blancs

- La Pointe de la Grande Vigie et la Porte d’Enfer, pour ses immenses
falaises et vues inoubliables
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Accessible par la mer (45 mn de Saint-Francois) ou par les airs (15 mn de l'aéroport
Péle Caraibes), La Désirade se découvre a pied, a vélo ou en scooter, le long de son
unique route. Havre de paix, secréte, l'ile s'étire sur un rocher tabulaire long de 11 km.
L'accueil de ses habitants et ses magnifiques plages de sable blanc protégées par de
longues barrieres de corail enchantent baigneurs, plongeurs ou randonneurs.

La Désirade fait désormais partie des réserves naturelles nationales.
C’est le second site guadeloupéen inscrit au Journal Officiel, le sixieme

des Outre-mer, mais la premiére réserve naturelle essentiellement
géologique. Ce classement renforce l'écotourisme en Guadeloupe, en plein essor
depuis 2009 et la signature d’une Charte de développement durable (installation

d'un parc éolien depuis 1993).

Quelques sites incontournables :

- La plage de Petite-Riviére, idéale pour la plongée sous-marine
- Le Morne du Souffleur, accessible apres 1 heure de marche,
offre une superbe vue
- La plage de Beauséjour, vaste étendue de sable fin
- Les ruines de l'ancienne léproserie et de 'ancienne cotonnerie
- Les iles de Petite-Terre, classées depuis 1998 réserve naturelle intégrale.
Une diversité biologique remarquable, du fait de la juxtaposition sur une surface
réduite de milieux variés tels que la végétation forestiére, les salines,
les plages sableuses, les cotes rocheuses, le lagon, les récifs coralliens
et un milieu marin foisonnant




TERRE-DE-HAUT

La Baie des Saintes, située a Terre-de-Haut fait partie
du club trés prisé des plus belles baies du monde.
Terre-de-Haut est connue pour son pain de sucre,

ses rues colorées, les barques multicolores des pécheurs et

les cases de bois peint.

A découvrir aussi les « Tourments d’amour », une tartelette
moelleuse a lintérieur et croustillante a l'extérieur, au fourrage
de noix de coco, de banane ou de goyave...

Quelques sites incontournables :

- La plage de Pompierre

- Le Fort Napoléon, et son Musée sur Uhistoire des Saintes
- La baie de Marigot, aux eaux calmes et peu profondes

- Lanse Crawen pour les amoureux de la nature

TERRE-DE-BAS

Terre-de-bas est plus connue pour ses productions artisanales
(le salako : chapeau typique des Saintes, l'essence de bois d’inde,
les liqueurs et confitures de cerises peyi).

Quelques sites incontournables :

- Les vestiges de l'ancienne poterie
) . o = 2 - La plage de Grande-Anse, magnifique
C’est un archipel de 9 ilots dont 2 sont habités, Terre-de-Haut (5 km?) T - Le charmant village de Petite-Anse

et Terre-de-Bas (8 km?). Les Saintes sont peuplées a lorigine de - Les randonnées sur les traces du Dessus de [Etang
et des Falaises

bretons et de normands.

Le Fort Napoléon de Terre-de-Haut offre une vue panoramique

éblouissante et un chemin de ronde reconverti en un plaisant

jardin exotique.




Marie-Galante,

LA

« I authentique »

Tres préservée, tant sur le plan naturel que culturel,
Marie-Galante ou « Uile aux cent moulins » séduit par
son authenticité, ses plages préservées et sa quiétude.

De forme trés arrondie, Marie-Galante (appelée aussi « la grande
galette ») est faconnée par U'exploitation de la canne a sucre

et sa distillation (UTle fournit le meilleur et le rhum le plus fort

de la Guadeloupe].

Composée de trois communes, Grand-Bourg, Capesterre et
Saint-Louis, Marie-Galante a gardé le charme d’autrefois.

Il est encore possible de croiser les chars a beeufs (jadis, unique
moyen de transport) de visiter un pitt a cogs ou encore de participer
a une compétition de boeufs-tirants.

Ses plages de sable blanc dégagent un parfum
de sérénité.

Chaque année, au mois de Juin (durant le week-end de la Pentecéte],
Marie-Galante, accueille le Festival Terre de Blues, sans conteste le
plus grand évenement musical de l'archipel.

Les spécialités locales sont le bébélé, plat traditionnel, a base de
tripes et de banane verte et le chaudage, pot au feu marie-galantais.

Quelques sites incontournables :

- Le Chateau Murat, ancienne exploitation sucriere

- La plage de la Feuillére

- L'Eglise Notre-Dame

- Le moulin de Bézard, le seul en activité aujourd’hui

- Les distilleries Bellevue, Bielle et Poisson (et son célébre Rhum
du Pére Labat)

- La plage Anse-Canot, petite crique entre deux mornes

- Le Gueule Grand Gouffre
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LES ILES DE GUADELOUPE, K
UNETERRE AUX
MULTIPLES ACTIVITES

Fr

Tourisme vert et tourisme bleu regorgent d’activités multiples pour tous les ages, - - e -
tous les godts, les familles, les jeunes mariés, les passionnés de randonnées ou de plongée, e - : : T3 o= }
les amoureux de la faune ou de la flore. | - - i M

Cet archipel est aussi une destination Bien-étre, un espace privilégié pour s’occuper de soi
et retrouver vitalité en profitant du soleil et de la mer des Caraibes.

Plusieurs spas en hotels et en gites ont été ouverts depuis 2008 : La Créole Beach &
Spa**** (Gosier), le Domaine de la Pointe Batterie (Deshaies)***, la Plantation Resort &
Spa**** (Saint-Francois), ainsi que 'Habitation Tendacayou (Deshaies)***.

A découvrir aussi, diverses sources naturelles, notamment 3 Basse-Terre alimentées en eau
chaude provenant du volcan La Soufriere : Source de Thomas a Bouillante, les Bains chauds
de Matouba, les Bains Jaunes a Saint-Claude, les Bains sulfureux de Sofaia (Sainte-Rose)

et la source chaude de Dolé (Gourbeyre).

Les bains de boue de la plage de Babin a Vieux-Bourg (Morne-a-UEau en Grande-Terre)

ont la réputation de soulager les rhumatismes et de rendre la peau particulierement douce.
Cette argile a lodeur soufrée présente des vertus thérapeutiques contre larthrose,

les défaillances articulaires et les problemes de peau.

Les iles de Guadeloupe sont aussi une destination prisée pour son Golf International, situé a Saint-
Francois. Apres plusieurs mois de travaux, destinés a améliorer lesthétique et la qualité du parcours,

ce parcours de 18 trous, signé Robert Trent Jones, posséde de nombreux atouts : il est aéré et ensoleillé,
et dispose de larges bunkers. La direction des vents en fait un parcours changeant, se renouvelant sans
cesse. Dans son ensemble, le parcours est harmonieux avec une judicieuse disposition des arbres, pentes,
lacs artificiels et bunkers. Enfin, situé dans un cadre exceptionnel, dominant la mer, il est entouré de
cocotiers et de palmiers royaux. Le Club House inscrit le golf dans un paysage unique en offrant toutes

les commodités d’usage. Il est le lieu privilégié de réception des champions lors des différents open,
championnats et autres événements d’envergure.
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Les Tles de Guadeloupe sont une destination d’éco-tourisme.

Les intéréts environnementaux sont au coeur des préoccupations
des guadeloupéens qui multiplient les initiatives pour protéger

leur patrimoine écologique : plus de 20 ans de protection des tortues
marines, Journées régionales de nettoyage des fonds sous-marins,
du littoral et des rivieres, projet pilote de création de récifs artificiels
dans le cadre du Programme de Développement Durable du Port
Autonome de la Guadeloupe.

Basse-Terre a la végétation luxuriante aux milliers d’espéces végétales
lui doit son surnom poétique d’lle Emeraude.

De multiples expériences Grandeur Nature sont a vivre en Guadeloupe,
terrain de prédilection des sports et loisirs de nature.

Les randonnées pédestres, classées par niveau de difficulté
sont accessibles aux aventuriers et passionnés de nature sauvage,
a travers entre autres, les 300 km de « traces » du Parc National a
['assaut du sommet de la Soufriére.

Les balades équestres, en chars a beeufs ou en carrioles
permettent aussi de découvrir les multiples facettes de cet archipel.

Les amateurs de Canyoning et de sport extréme partageront
avec enthousiasme des moments intenses et vertigineux sur des sites
pittoresques et variés.

Les randonnées en VTT ménent de la forét tropicale aux
champs de cannes a sucre. Passages a gué et parties techniques
sont réservées aux plus aguerris tandis que les nombreuses pistes
cyclables permettent de découvrir la Grande-Terre, Marie-Galante
ou la Désirade.

L'aquarando est une randonnée aquatique idéale a réaliser

en famille. Accessible dés 7 ans, elle permet de découvrir la végétation
tropicale le long d'un sentier forestier menant au bord d’une riviere

ou lactivité canyoning débute : petits sauts, nage, et grand toboggan
pour finir dans la cascade d’Acomat.

La découverte aérienne a toujours ses produits phares :
parachutisme (la Guadeloupe est la seule destination de la Caraibe

a proposer cette activité tout au long de l'année), survol en ULM,
parapente. A toutes ces activités qui vous donnent des ailes on peut
ajouter depuis peu le vol en pendulaire sous une aile delta.

Le Jardin Botanique (Deshaies), ex-propriété de Coluche.
A travers les allées de ce parc floral et animalier vous découvrirez
de nombreuses espéces végétales et les plus belles fleurs tropicales.

Le Pass’nature permet de découvrir trois sites exceptionnels

a petit prix :

- Le Parc des Mamelles (Bouillante) pour observer
en pleine forét tropicale la flore de la Guadeloupe et les animaux
des Antilles préservés dans ce parc, véritable protecteur
de la faune sauvage locale

- Les chutes du Carbet (Capesterre-Belle-Eau)
un sentier aménagé d'une vingtaine
de minutes en pleine forét tropicale
permet d’admirer la seconde chute
du Carbet (110m)

- LAquarium de la Guadeloupe
(Pointe-a-Pitre) pour découvrir
la diversité du monde marin qui
nous entoure
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La Désirade est la premiére réserve naturelle a caractére
géologique de l'Outre Mer. Elle abrite une faune et une flore
extrémement riches, sur une surface de 62 hectares, ou les especes
rares et menacées tel le cactus « Tét a Langlé » sont protégées.

Le Parc National de la Guadeloupe est le 7¢™ des 9 Parcs
nationaux francais : crée en 1989, il protege la forét la plus vaste
des Petites Antilles.

Grandeur Nature,

LArchipel de la Guadeloupe a été désignée par TUNESCO

° ° °

(( D e S Slte S re Stl leux >> le 15 février 1993 Réserve de Biospheére. La Guadeloupe fait partie
des 25 zones présentant l'un des taux de diversité biologique les plus
importants au monde. Sa zone centrale se situe sur la Basse-Terre.

3 ¥ =5 "‘1 ; ’ . Abritant plus de 300 espéces d'arbres, on y recense 270 variétés

de fougeres et 90 d'orchidées. La faune est constituée de 38 espéces

d'oiseaux, 17 espéces de mammiféres, 11 espéces de chauves-souris

et un oiseau endémique, le pic noir.

Dans la Réserve naturelle du Grand-Cul-de-Sac Marin,

le Parc National gere une réserve naturelle de 3 700 ha, au coeur d'une
vaste baie fermée par le plus long récif corallien des Petites Antilles.
Mosaique de milieux littoraux, le Grand-Cul-de-Sac Marin alterne
mangroves, foréts marécageuses, marais herbacés, prairies humides,
vasieres, herbiers sous-marins, ilots déserts et bancs de sable...

Le Parc National porte aussi le projet ambitieux du retour du lamantin
des Antilles dans la baie du Grand-Cul-de-sac Marin. Mammifére
marin classé «en danger d’extinction » sur la Liste Rouge de UUICN,

il a disparu depuis le XXéme siécle des eaux de Guadeloupe.

Le Parc National souhaite que ce projet contribue a une gestion
patrimoniale des richesses naturelles et culturelles de la Guadeloupe.
Cette démarche collective pourrait étre symbolisée par le retour de cet
animal emblématique qui occupe encore une place importante dans

la culture guadeloupéenne, en particulier au travers du personnage
de Manman Dlo, figure légendaire des contes créoles.

Les Chutes du Carbet (plus hautes chutes des Petites Antilles
d’une hauteur totale de 245 métres) et la Cascade aux Ecrevisses
accueillent chaque année plus de 200 000 visiteurs.

La Soufriére, 1 467m, est le point culminant des Petites Antilles,
et l'un des volcans les plus actifs de cette région. Il se laisse approcher
grace a ses sentiers qui parcourent ses flans et son sommet.

La mangrove couvre sous les tropiques, les zones littorales
soumises a linfluence des marées. Quatre espéces de palétuviers
dominent cet écosysteme : le rouge, le nair, le blanc et le gris, formant
une étrange forét sur pilotis.

La réserve Cousteau est située autour des flets Pigeon sur

la commune de Bouillante. Le commandant Jacques-Yves Cousteau

y a tourné plusieurs scénes de son long métrage « Le Monde du
silence » en 1955. Fasciné par la grande diversité biologique du site,
ilincite a la protection de la réserve, prise en charge par les autorités
guadeloupéennes. La réserve est aujourd’hui une étape incontournable
pour les plongeurs de l'archipel guadeloupéen.
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Réve Aquatique,

Les Iles de Guadeloupe sont un réve aquatique,
bercées par les Alizés, ensoleillées tout au long de l'année
et qui offrent un incroyable nuancier de bleus.

LA PROTECTION DES TORTUES MARINES

L'archipel des iles de Guadeloupe accueille 5 des 7 espéces

de tortues marines répertoriées dans le monde.

Les tortues marines font partie intégrante du patrimoine naturel, ambassadrices
de « l'état de santé » des écosystémes marins. En Guadeloupe comme ailleurs,
elles ont été fortement exploitées pour leurs ceufs, viande et carapace.
Heureusement, dés 1991, Uarchipel devient l'un des premiers départements

a prendre des mesures de protection en leur faveur, puis a rédiger et mettre

en ceuvre un plan de restauration commun aux Antilles Francaises, tout en
mettant a Uhonneur le travail réalisé par le Réseau Tortues Marines Guadeloupe
et par ses bénévoles.

UN SANCTUAIRE POUR LES MAMMIFERES MARINS

A linitiative de lAgence Francaise des Aires Marines Protégées, et au nom du
gouvernement francais,

le sanctuaire Agoa (déesse de la mer dans —

la mythologie amérindienne) a été créé.

Il conclut plusieurs années d’efforts de la part

des ONG qui ont initié le projet.

Des excursions cétacées sont organisées

tout au long de l'année pour observer baleines,

cachalots et dauphins avec des partenaires régis par une
charte et une réglementation trées stricte.

L’AQUARIUM DE LA GUADELOUPE

Musée parmi les plus visités de Uarchipel, il s’est associé a l'école

de la mer (ECOTOUR] pour proposer des stages de découverte écologique :

une journée pour découvrir, de facon ludique et interactive, un biotope particulier
de U'environnement marin de lile.

BEAUTE ET DIVERSITE DES PLAGES

Larchipel guadeloupéen, qui compte 270 plages, révéle des paysages
uniques au monde, aux couleurs multiples : sable noir, gris, rose, doré,

brun, blanc et galets. On plonge sans modération dans cette eau 4 28° de
moyenne annuelle.

NAUTISME ET PECHE

Terre de prédilection des plus grands navigateurs, les les de Guadeloupe
accueillent depuis 1978, tous les quatre ans, la mythique course a la voile

de la Route du Rhum, reliant Saint-Malo a Pointe-a-Pitre et dont la prochaine
éditioAn aura lieu en novembre 2014 !

Les Iles de Guadeloupe proposent une diversité d’excursions
en catamarans, voiliers, bateaux a moteurs... Il ne faut surtout pas
manquer de se mouiller dans le lagon de Petite-Terre, ou de naviguer vers
Les Saintes poury découvrir sa magnifique baie.

Enfin, les sorties en mer pour la péche au gros, entre espadons et marlins,
raviront les passionnés !



ACTIVITES SPORTIVES

Le Stand-up paddle, activité en plein essor
dans le monde entier, peut étre pratiqué par
tout le monde (de 7 a 77 ans). Deux clubs le
proposent en Guadeloupe (a Gosier et Sainte-
Anne). Pour la premiére fois dans les iles de
Guadeloupe, le 1°" Raid Stand Up paddle a été organisé au mois de juin
2011. Ce Raid, sur trois jours, permet aux « SUPERS » de relier la Désirade,
Petite-Terre, Marie-Galante et les Saintes.

Larchipel bénéficie de spots remarquables pour séduire

les amateurs de glisse : paradis du Kitesurf & Saint-Francois et
a Sainte-Anne, surf au Moule ou a Sainte-Anne, planche a voile a Gosier,
ski nautique et scooter des mers sont également plébiscités.

La plongée dans le monde du silence permet une communion parfaite
avec le monde aquatique et la découverte de paysages inoubliables,
notamment au sein de la réserve Cousteau : jardin de corail, poissons-
anges... Plus de vingt clubs de plongée proposent initiations, baptémes

et brevets. A ne pas manquer : les épaves de la Cote sous le Vent, les raies
pastenagues du sud Grande-Terre, les canyons sous-marins de la Désirade,
et, de mars a avril, le passage des baleines dans le canal des Saintes.

Le Canoé-Kayak et le VTT des mers sont a privilégier
pour découvrir la magie des lagons. Tournés vers l'éco-tourisme,
ils permettent de pénétrer dans la mangrove sans laltérer.

SAINT-FRANCOIS,
1% STATION NAUTIQUE LABELLISEE DE GUADELOUPE

Saint-Francois, site naturel d’exception, propose des séjours
riches en activités, a moins de 30 miles nautiques de La Désirade,

de Petite-Terre, de Marie-Galante et des Saintes. Située au coeur de la ville
et de la zone touristique, la Station de Saint-Francois borde un splendide
lagon. Dotée d'une nouvelle marina, elle double sa capacité d’hébergement.

BOUILLANTE,
2FME STATION NAUTIQUE LABELLISEE DE GUADELOUPE

Bouillante est située entre la Mer des Caraibes et la forét tropicale du

Parc National de Guadeloupe.

Location de bateaux, excursions en bateau a fond de verre, deux clubs de
kayak de mer et deux offres de bateaux pour la péche au gros sont proposés.
Sept clubs de plongée permettent d'explorer les fonds marins de la Réserve
Cousteau et proposent des sorties vers le sec paté, les iles des Saintes...

Le centre nautique, avec son ponton de 35 métres, couvre le secteur

de Malendure. Il accueille un centre de plongée (trois clubs), des box

de plongée, un bateau a fond de verre et 'annexe d'accueil de l'Office
Municipal du Tourisme de Bouillante.
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Les musiques et danses accompagnent la vie
des Guadeloupéens a chaque instant.
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La biguine, musique traditionnelle et danse

aux origines multiples, fait partie de la culture

guadeloupéenne.

Le Gwo Ka, issu de la culture africaine, était a lorigine associé aux chants
des travailleurs accompagnés de tambours. Des danses y sont associées,
comme le lewoz ou le toumblack. Un festival lui est consacré chaque année
a Sainte-Anne au mois de Juillet. C'est l'un des événements culturels
majeurs de la Guadeloupe qui attire les antillais et de nombreux visiteurs...
Le Gwo Ka est aujourd’hui enseigné dans les écoles.

Le Zouk, qui signifie « la féte » et qui est née en Guadeloupe, est une
musique et une danse popularisée par le groupe Kassav, dans les années 80.

Le quadrille importé au milieu du 17¢™ siécle, se danse en carré sous
les ordres d’'un commandeur qui annonce les pas : pas de la poule, de la
pastourelle, du pantalon....

LES FETES

. : Les fétes patronales et traditionnelles sont intimement liées
| ﬁ Rl 1 e o L a la vie des guadeloupéens. Les pitts a coq, les lewoz, les fétes des

vy Sl ! . Tidw= différentes communes, les chantés nwel, les concours de beeufs tirants...
= I"I rES II sont autant d’occasion de se retrouver.
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v Le Carnaval, événement emblématique de cette culture, débute
le premier dimanche de janvier et se termine le Mercredi des Cendres.

Deux temps forts : le Lundi Gras (défilés en « pyjama » et défilés
nocturnes) et le Mardi Gras (jour de grandes parades dignes des plus
grands carnavals).

Les fétes de Paques et de la Pentecote sont fétées dans le respect
de la tradition.

La Toussaint est également un événement majeur : a la nuit tombée,
le jour de la Commémoration des fidéles défunts, les habitants couvrent
les sépultures de nombreuses bougies. Le cimetiere de Morne-a-l'eau est
particulierement visité par les touristes a cette occasion.

DE LA MEMOIRE A LA MODERNITE

Les iles de Guadeloupe se rassemblent autour des richesses

de leur diversité ethnique qui dessinent leur folklore,

leur langage, leur musique et leurs croyances. Terre sous influences
- Africaine, Européenne, Indienne, Américaine et Orientale -
larchipel Guadeloupe est détentrice d'une identité multiple,

d’ouU ressurgissent alors rites indiens, mémoire africaine ou encore
quadrille des colons du XVIIEme siecle.

Les vieilles pierres portent en elles Uhistoire et la mémoire

de cesiles. Musées, fortifications, ruines, maisons classées ou collections
archéologiques sont les témoins du passé captivant de larchipel.

Les ouvrages des écrivains véhiculent une image métissée et moderne.
C’est ainsi que les poétes, les romanciers et les dramaturges ont su trouver
leur place dans la littérature contemporaine.

Artistes peintres, sculpteurs, couturiers témoignent aujourd’hui

d’un fort dynamisme, résolument moderne tout en s'appuyant sur leurs
racines traditionnelles.




LA FETE DES CUISINIERES

Cette féte se déroule chaque année depuis prés de cent ans,

autour du 10 aodt, a Uoccasion de la Saint-Laurent,

le saint patron des cuisiniéres.

Vétues de leurs plus belles robes, de foulards en madras et d'un tablier
brodé a leur embléme (le Grill de Saint-Laurent), les cuisiniéres se rendent
a la basilique Saint-Pierre et Saint-Paul, poury faire bénir leurs paniers
remplis de victuailles, de fleurs et d’ustensiles de cuisine.

Terres de Saveurs,

/ L / A la sortie de la messe, elles défilent en ville pour le plaisir de tous.
: (( e lce S et ‘ 7 O | I te >> Ensuite, quelques 250 cordons bleus de 'Association des cuisiniéres se
- . retrouvent en compagnie de la population autour d'un déjeuner entrecoupé
ey de chants et de danses.
; LES MARCHES

Cceur de la vie guadeloupéenne, le long des plages,

au cceur de la ville, les marchés colorés regorgent

d’une palette de saveurs:

- Le café est issu d’une souche d’une trés haute qualité, le Bourbon Pointu.
Sa culture et la qualité de son arabica le placent parmi les grands crus
de prestige.

- Le cacao est dégusté en onctueux chocolat chaud,

- Le « miel pays » est un trésor culinaire,

- Les épices multiples : la vanille, aux larges gousses parfumées,
mais aussi safran peyi, poivre blanc et noir, cumin, gingembre, cannelle,
noix de muscade et bois d’Inde...

Les marchés nocturnes sont l'occasion de découvrir les légumes et

les fruits locaux : cristophines, ignames, fruits de la passion, melons,
ananas, caramboles, etc. Les spécialités créoles, riches en saveurs, couleurs
et épices (boudins, accras, patés de lambis, de morue, de langouste, etc)

y sont aussi proposées par les «doudous».

LE RHUM

Boisson nationale par excellence, le rhum guadeloupéen est a découvrir
dans les 9 distilleries qui proposent visites et dégustations.

Le Ti-punch (Citron Rhum Sucre), apéritif local, est ainsi un art de vivre !
Les iles de Guadeloupe ont conservé une activité sucriére importante et
produisent aussi bien des rhums agricoles que des rhums industriels.

Marie-Galante, avec trois distilleries, est reine pour
la fabrication artisanale de rhum agricole.

Dans les Iles de Guadeloupe, la magie du métissage et la variété des
épices ont donné naissance a un génie culinaire, que l'on retrouve
aussi bien dans les restaurants créoles que dans les roulottes de
«bokits». La gastronomie créole, fusion des cultures Caribéenne,
Européenne, Indienne, Africaine et Orientale fait la part belle aux
produits de la péche et a la grande diversité de primeurs.

LA DECOUVERTE DES SAVEURS A SAINT-FRANCOIS

Un circuit qui part du port de péche fait découvrir
Uarriére-pays saint-franciscain pour un apprentissage et
une dégustation de fruits et légumes du pays. Le circuit continue
dans le marché de Saint-Francois ou la marchande d'épices et de punch
dévoile parfois ses secrets. Il se poursuit ensuite par un atelier culinaire

a base de produits locaux de saison du jardin créole, animé par un des chefs
les plus renommés de Guadeloupe Joél Kichenin.
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AGENDA

¢ Ouverture du Carnaval
Parade tous les dimanches aprés-midi

e FEMI : Carrefour International
du Cinéma

Juillet

 Festival de Gwo Ka a Sainte-Anne
* llet en Féte a Gosier

¢ Le Tour de Guadeloupe de Voile
Traditionnelle (TGVT)

« Festival du Zouk (FIZ)

« Festival Régional des Arts Culinaires
et Gastronomie Guadeloupe

-

Fevrier

¢ Grande parade nocturne du samedi gras
au Mercredi des Cendres

* DIMANCHE GRAS : défilé dans les rues de
Pointe-a-Pitre

* MARDI GRAS : grand défilé dans les rues
de Pointe-a-Pitre et Basse Terre

« MERCREDI DES CENDRES : le grand vidé
en noir et blanc (cléture du carnaval)

» Défilé de la Mi-caréme

¢ FEMI : Carrefour International du Cinéma

¢ Tour cycliste de la Guadeloupe

« FETE DES CUISINIERES : défilé dans
les rues de Pointe-a-Pitre en costumes
traditionnels et dégustation de mets

¢ Miss Guadeloupe

« 15 AOUT : Féte communale de Terre-de-
Haut aux Saintes, de la Désirade,
de Grand-Bourg de Marie-Galante,
de Petit-Bourg, de Sainte-Rose

16 AOUT : Féte des marins a la Désirade

Les lles de Gua deloupe proposent des évenements toute I’année

Mars

¢ Karujet - Championnat du monde
motos nautisme de jet Ski - village a
Petit-Bourg

¢ Orange Open Guadeloupe

Septembre

¢ Journée du Patrimoine

e Journée du Cheval

Avril

* Féte du poisson a Saint-Francois

* Week-end de la Fleur Tropicale
« Artiflor » a Trois Riviéres

e GUADARUN : marathon des iles

¢ Le Tour de la Guadeloupe de voile
habitable

¢ Terra Festival

 DIMANCHE DE PAQUES :
- Féte du Crabe a Morne-a-leau
- Féte du Cabri a la Désirade

 Congres International des écrivains
de la Caraibe

Octobre

o « KREYOL EN MOUVMAN », journée
du Créole : diverses manifestations
dans les communes

* Rallye Karukéra

* Course « Les 10 kms de
Petit-Bourg »

¢ Festival Terre de Blues
a Marie-Galante

e LAND ROVER FISHING
FESTIVAL GUADELOUPE :
Tournoi de péche au gros

¢ 27 MAIl : Commémoration
de Uabolition de Uesclavage

Novembre

e 1ER NOVEMBRE :
féte de la Toussaint

o Gwadloup festival
o Triskell Cup, régate en voilier

* Féte de la Science

¢ Volcano Trail

¢ 21 JUIN : Féte de la musique

¢ Tour cycliste de Marie-Galante
¢ Journée de UArchéologie

Décembre

* Noel Kakado : chanté Noel dans
différentes sections de Vieux
Habitants avant le 24 décembre

* Tous les vendredis et samedis soirs
« Chanté Nwel » dans différents lieux

« Illo Jazz a Pointe-a-Pitre

e JOU A TRADISYON : grande foire Agricole
et artisanale, culinaire et florale

* 24 DECEMBRE : réveillon de Noél

» 31 DECEMBRE : réveillon

de Saint-Sylvestre
30/31



LES ORIENTATIONS
STRATEGIQUES

L'analyse des tendances des marchés démontre que le consommateur de demain

de la destination Guadeloupe sera de plus en plus un client a fort revenu. Sensible
aux problématiques environnementales et aux traditions, il recherche, au dela du duo
soleil/mer, des produits identitaires au travers d'un milieu authentique et préservé,
d’un écosysteme riche, d’un art de vivre, de lieux de visites et de rencontres fortes.
Par ailleurs, le tourisme guadeloupéen est confronté a une double concurrence avec
d'un coté 'émergence de destinations a bas colts et de l'autre, la montée en gamme
d'iles concurrentes bien positionnées sur les clienteles émergentes a forts revenus.
Le modele de développement moyen de gamme de la Guadeloupe a donc du étre revu
pour favoriser 'émergence d'une offre davantage qualitative, et différenciée.

- Une priorité donnée dans U'affectation des moyens publics
aux projets de territoire cohérents avec la stratégie globale.
Cela se concrétise notamment par un dispositif sur mesure
d’accompagnement des projets, par la conduite d’une politique
de montée en gamme du produit hételier,

(plus de 40 millions d’euros ont été consacrés a cet objectif
depuis 2008), par le développement de filieres porteuses
(en particulier la filiere nautique), par le développement

de la dimension environnementale.

En septembre 2009, la Guadeloupe a adopté son Schéma

de Développement et d’Aménagement Touristique.

Ce schéma a pour finalité principale de mener une politique
de repositionnement du produit touristique.

Cette démarche est articulée autour de 4 axes :

- Un nouveau modéle d’organisation, basé sur un maillage
du territoire en 7 territoires. Chaque territoire répond ainsi
prioritairement a une promesse offre/produit, en fonction
de ses points forts.

- Un programme de professionnalisation des acteurs du
tourisme, développé par une approche innovante basée
sur une meilleure mobilisation des outils de la formation
professionnelle, afin de permettre a chacun d’améliorer
son niveau de professionnalisation tout au long de sa vie.
La reconnaissance du niveau de qualité des prestations
délivrées s’appuie sur la délivrance de labels qualité :
le Plan qualité tourisme, initié par le ministére du tourisme,
est mis en ceuvre depuis 2010 en Guadeloupe dans le cadre
d’un dispositif régional. De méme que divers autres labels
instaurés au cours de ces derniéres années : « Tourisme et
handicap », « Clévacances », « Rando accueil », « Famille
plus », « Bienvenue a la ferme », « Marque de confiance
du parc national de la Guadeloupe », « Gites de France »...

- Une politique systématique d’évaluation et de veille,

grace au travail de l'observatoire régional du tourisme

qui oeuvre depuis fin 2005 a une meilleure connaissance

du secteur touristique en Guadeloupe.

Les résultats de cette évaluation et de cette veille permettent
de mieux orienter les efforts de la politique publique

menée sur le territoire ; et de mieux identifier

les efforts a mener en matiére de

développement touristique.
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LES COMPAGNIES AERIENNES

Au départ de la France
Plusieurs vols quotidiens desservent l'aéroport
international et régional Pdle Caraibes (sur la
commune des Abymes, jouxtant Pointe-a-Pitre)
au départ de Paris (Orly et Charles de Gaulle] et
des grandes villes de province. La durée du vol
est d'environ 8 heures.
- Air Caraibes :

0 820 835 835 - www.aircaraibes.com
- Air France : 0 820 820 820 - www.airfrance.fr
- Corsair : 0 825 000 747 - www.corsair.fr
- XL Airways : 0 892 692 123 - www.xl.com

LA CROISIERE DANS L’ARCHIPEL
GUADELOUPEEN

La compagnie COSTA programme ses
croisieres, en Port Base a Pointe-a-Pitre depuis
plus de 20 ans, et depuis 2010 avec le Costa
Mediterranea. Elle compte également un
deuxiéme navire, le Costa Luminosa depuis
décembre 2011.

SE DEPLACER DANS LES {LES DE
GUADELOUPE

Des liaisons aériennes et maritimes relient
Pointe-a-Pitre aux autres iles de l'archipel.

Liaisons aériennes :
- Air Antilles Express :

0890 648 648 - www.airantilles.com
- Air Caraibes :

0 820 835 835 - www.aircaraibes.com

Liaisons maritimes

- Brudey Fréres : + 590 (0)5 90 90 04 48
www.brudey-freres.fr
Destinations : Basse-Terre / Trois Riviéres /
Terre-de-Haut

- Caribbean Spirit : + 590 (0)5 90 574 574
www.caribbean-spirit.fr
Destinations : Pointe-a-Pitre / Marie-Galante /
Terre-de-Haut

INFOS PRATIQUES

- Comatrile : Tél : +590 (0)5 90 22 26 31
Destinations : Saint-Francois / La Désirade /
Marie-Galante / Terre-de-Haut

- LExpress des Iles : Tél : +590 (0)5 90 91 69 68
www.express-des-iles.com
Destinations : Pointe-a-Pitre / Marie-Galante
/ Terre-de-Haut / Dominique / Martinique /
Sainte-Lucie

- « Jeans » : compagnie maritime low cost,
créée par UExpress des iles.
www.jeansforfreedom.com

- Compagnie Maritime Arawak :
+590 (0)5 90 85 00 55
Destinations : Saint-Francois / La Désirade /
Marie-Galante / Terre-de-Haut

- CTM Deher : + 590 (0)5 90 92 06 39
www.ctmdeher.com
Destinations : Trois-Riviéres / Basse-Terre /
Terre-de-Haut / Terre-de-Bas

- Le Colibri : + 590 (0)5 90 20 05 03
Destinations : Saint-Francois / La Désirade

- Société Maritime des iles de sud :
+590 (0)5 90 98 30 08
Destinations : Trois-Rivieres / Terre-de-Haut /
Terre-de-Bas

Formalités : une carte nationale d’identité

est suffisante pour les ressortissants de

la Communauté Européenne. Pour les
déplacements dans la Caraibe, le passeport est
nécessaire.

Monnaie : U'Euro.

Décalage horaire (par rapport a la Métropole) :
Hiver : - 5h / Eté : - 6h

Climat : tropical, chaud et humide. Les
températures oscillent entre 24° et 30°C. Les
saisons sont peu marquées. Entre janvier

et avril : temps sec ; entre juin a novembre :
climat humide et chaud. Les mois de mai et juin
réservent de belles surprises, grace aux alizés
d’Est, tiedes et vigoureux, qui procurent un
confort climatique tres agréable.

Langue : francais ; le créole est également
omniprésent dans la vie quotidienne.
Superficie : 1 628 km? (source Insee)
Population : 401 000 habitants (source Insee)

© Comité du Tourisme des fles de Guadeloupe /
Jean-Marc Lecerf - www.oceandimagesit / Anders Nielsen
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